
  

Patienteninformation zum Datenschutz  

Informationen gemäß Artikel 13 und 14 Datenschutz-Grundverordnung über die 
Verarbeitung von Daten in der Praxis für Psychotherapie und Traumatherapie - Tobias 
Brauer 
Hiermit informieren wir Sie über die Verarbeitung Ihrer Daten in unserer Praxis.  

1. Verantwortlicher für die Datenverarbeitung 
Verantwortlich für die Datenverarbeitung ist:  
Praxisname: 	 Praxis für Psychotherapie und Traumatherapie – Tobias Brauer  
Anschrift: 	 Unterer Graben 4, 86153 Augsburg 
Kontaktdaten: 	 Telefon: 01579 - 2330883 

2. Name und Anschrift des Datenschutzbeauftragten 
Die Praxis hat keinen Datenschutzbeauftragten, da sie weniger als 10 Angestellte hat. 

3. Zweck der Datenverarbeitung 
Damit ich Sie behandeln kann, muss ich eine Patientenakte anlegen und damit personenbezogene Daten 
(Stammdaten und Gesundheitsdaten) von Ihnen verarbeiten. Das schreibt nicht nur das Gesetz vor, sondern 
es ist für die Behandlungsqualität unabdingbar. Zu den vom Gesetz besonders geschützten 
Gesundheitsdaten gehören beispielsweise von mir und anderen Ärzten erhobene Befunde, Anamnesen, 
Diagnosen und Therapievorschläge.  
Eine Übersicht der zugrundeliegenden Rechtsgrundlagen kann dem Anhang entnommen werden. 
Ich übermittele Ihre personenbezogenen Daten nur dann an Dritte, wenn dies gesetzlich erlaubt ist oder Sie 
eingewilligt haben. Soweit Sie eingewilligt haben, kann ich Ihre Daten auch zu bestimmten anderen als den 
Behandlungszwecken verwenden, wie z. B. Praxismailings, Informationen, Terminerinnerung, die Sie 
betreffen. 

4. Empfänger Ihrer Daten 
Im Rahmen der Behandlung kann es sein, dass ich mit anderen Ärzten, Psychotherapeuten und sonstigen 
Leistungserbringern zusammenarbeiten, an die ich auch Daten von Ihnen übermitteln muss. Darüber hinaus 
bestehen gesetzliche Vorgaben zur Zusammenarbeit mit der Kassenärztlichen Vereinigung, Ihrer 
Krankenkasse, dem Medizinischen Dienst der Krankenversicherung und Ärztekammern. Im Einzelfall 
übermittele ich die Daten – mit Ihrem Einverständnis – an weitere berechtigte Empfänger. 

5. Ihre Rechte 
Die gesetzlichen Regelungen räumen Ihnen einige Rechte ein. So steht Ihnen das Recht zu,  

• Auskunft über die Sie betreffenden personenbezogenen Daten zu erhalten,  
• unrichtige Daten berichtigen zu lassen, 
• unter bestimmten Voraussetzungen die Löschung oder Einschränkung der Verarbeitung Ihrer 

personenbezogenen Daten zu verlangen. 
Hinweis: Ihre Patientenakte wird von uns nur solange aufbewahrt, wie es für die Behandlung 
erforderlich ist und es den gesetzlichen Vorschriften entspricht. 

• Widerspruch gegen die Verarbeitung Ihrer Daten einzulegen, 
• Ihre Daten an andere von Ihnen bestimmte Stellen übertragen zu lassen. Dazu ist eine gesonderte 

Einwilligung erforderlich. 
Soweit Sie in die Verarbeitung Ihrer Daten eingewilligt haben, haben Sie das Recht, die Einwilligung für die 
zukünftige Verarbeitung zu widerrufen. 
Ich weise Sie darauf hin, dass damit gegebenenfalls eine weitere Behandlung nicht mehr möglich ist. 
Sie haben das Recht, sich an die zuständige Aufsichtsbehörde für den Datenschutz zu wenden, wenn Sie der 
Ansicht sind, dass die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten nicht rechtmäßig erfolgt. Die Anschrift 
der für mich zuständigen Aufsichtsbehörde lautet  

Landesbeauftragter für Datenschutz und Informationsfreiheit Bayern 
Postfach 22 12 19, 80502 München  
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6. Online-Terminbuchung 
Für die Online Terminbuchung nutze ich die Internetseite „supersaas.de“. Dabei handelt es sich um eine 
cloudbasierte Online-Terminbuchungs- und Kundenverwaltungs-Software. Hierfür müssen Sie selbst einen 
Account erstellen.  
Mehr Informationen zu „supersaas.de“ und den Datenschutzhinweisen finden Sie unter https://
www.supersaas.de/info/eu-dsgvo.  

7. Digitale Dokumentation 
Zur automatischen Dokumentation und Berichterstellung wird in meiner Praxis die Software VIA (im 
Folgenden „Software“) eingesetzt. Die Software ermöglicht es mir, mittels Einsatzes modernster KI-
Technologien automatisiert Sitzungsnotizen sowie patientenspezifische psychologische Berichte zu 
erstellen. Dabei werden sämtliche personenbezogenen Daten verarbeitet, die Sie mir im Rahmen der 
Therapiesitzung mitteilen. Außerdem werden personenbezogene Daten besonderer Kategorien von Ihnen 
verarbeitet, wie Ihre Stimme und ggf. Gesundheitsdaten oder sonstige von Ihnen im Rahmen der 
Therapiesitzung mitgeteilte sensible Daten. 
Die Software wird von der VIA HealthTech UG (haftungsbeschränkt), Bredtschneiderstraße 10, 14057 Berlin 
(im Folgenden „VIA HealthTech“) betrieben. Die VIA HealthTech verarbeitet Ihre Daten in meinem Auftrag, 
d.  h. ausschließlich nach meinen Weisungen. Ich habe mit der VIA HealthTech eine entsprechende 
Vereinbarung zur Auftragsverarbeitung gemäß Art. 28 DSGVO geschlossen. 
Weitere Informationen über die Einhaltung der Bestimmungen der DSGVO durch die VIA HealthTech finden 
S ie h ier : https://www.via-health.de/datenschutzerk larung-software. V IA HealthTechs 
Datenschutzbeauftragte erreichen Sie unter der E-Mail-Adresse m.martinsdealmeida@mhl.de. 
VIA HealthTech ist verpflichtet, die Vertraulichkeit der Daten in gleicher Weise wie der 
Berufsgeheimnisträger zu schützen. VIA HealthTech hat seinerseits Mitarbeiter und Auftragsverarbeiter zum 
Schutz der Vertraulichkeit verpflichtet und insbesondere auf die Strafbarkeit nach § 203 StGB belehrt 

8. Videosprechstunde 
Die Psychotherapie kann auch als Videosprechstunde durchgeführt werden. Die Teilnahme daran ist 
freiwillig. Die Videosprechstunde hat zur Gewährleistung der Datensicherheit und eines störungsfreien 
Ablaufes in geschlossenen Räumen, die eine angemessene Privatsphäre sicherstellen, stattzufinden. 
Zu Beginn hat auf beiden Seiten eine Vorstellung aller im Raum anwesenden Personen zu erfolgen. 
Aufzeichnungen jeglicher Art sind während der Videosprechstunde nicht gestattet. Im Rahmen meiner 
therapeutischen Behandlung biete ich eine Videosprechstunde an.  
Zur Sicherstellung des Angebots arbeite ich mit dem Anbieter Healthy Projects GmbH zusammen, der seine 
Austauschplattform webPRAX / webPRAX-f2f für die Durchführung der Videosprechstunde bereitstellt. Bei 
der Information über Ihre Nutzung der Videosprechstunde und bei der therapeutischen Behandlung über 
die Plattform webPRAX / webPRAX-f2f handelt es sich um medizinische Informationen und damit um 
Gesundheitsdaten im Sinne von Art. 9 Abs. 2 DS-GVO, die einem besonderen Schutz unterliegen. Als 
Anbieter der Videosprechstunde hat die Healthy Projects GmbH keinen Zugriff auf Ihre Gesundheitsdaten 
oder die Gesprächsinhalte, zeichnet keine Videosprechstunden auf und leitet keine Daten an Dritte weiter. 
Ihre Gesundheitsdaten werden im Rahmen einer Ende- zu-Ende-Verschlüsselung ausgetauscht.  
Bitte beachten Sie auch die Datenschutzerklärung des Anbieters auf seiner Webseite unter https://webprax-
f2f.de/datenschutz.Zur Durchführung von Videosprechstunden nutze ich die zertifizierte Plattform webPRAX 
/ webPRAX-f2f der Healthy Projects GmbH (Bismarckstraße 10–12, 10625 Berlin). Die Verbindung ist Ende-
zu-Ende-verschlüsselt; es erfolgt keine Speicherung oder Aufzeichnung von Gesprächsinhalten.Healthy 
Projects GmbH hat keinen Zugriff auf Gesundheitsdaten.  
Eine Teilnahme erfolgt nur mit Ihrer ausdrücklichen Einwilligung. 

9. Rechtsgrundlagen für die Datenverarbeitung in der Arztpraxis 
• Rechtsgrundlage für die Verarbeitung von Daten ist Artikel 9 Absatz 2 lit. h) DSGVO in Verbindung 

mit § 22 Absatz 1 Nr. 1 lit. b) Bundesdatenschutzgesetz sowie der Behandlungsvertrag nach den §§ 
630 ff BGB, § 10 Abs. 1 MBO-Ä, § 57 Abs. 3 BMV-Ä. 

• Rechtsgrundlagen für die Übermittlung an andere Ärzte sind der Behandlungsvertrag sowie § 73 
Absatz 1b SGB V für den Zweck der Mit-/Weiter-Behandlung und Dokumentation der Behandlung. 

Stand: 19.11.2025 
Seite  von 2 3

https://www.supersaas.de/info/eu-dsgvo
https://www.supersaas.de/info/eu-dsgvo
https://www.via-health.de/datenschutzerklarung-software


• Rechtsgrundlagen für die Übermittlungen an die Kassenärztliche Vereinigung sind insbesondere §§ 
294 ff. SGB V; §§ 12, 106 SGB V; § 295 Absatz 1a SGB V; §§ 298, 299 SGB V für folgende Zwecke:  

o Abrechnung der ärztlichen Leistungen 
o Abrechnungsprüfung 
o Qualitätssicherung 
o Wirtschaftlichkeitsprüfung 
o gesetzlich vorgesehene Weiterleitung durch die Kassenärztliche Vereinigung an die 

zuständige Krankenkasse. 
• Rechtsgrundlagen für die Übermittlung an Krankenkassen sind insbesondere §§ 294 ff. SGB V, § 291 

Absatz 2b SGB V, § 36, Abs. 1 BMV-Ä (im Falle von § 44 Abs. 4 SGB V mit Ihrer Einwilligung zum 
Zweck der Feststellung der Leistungsberechtigung gemäß den Arbeitsunfähigkeitsrichtlinien). 

• Rechtsgrundlage für die Übermittlung an den Medizinischen Dienst der Krankenversicherung ist 
§ 276 SGB V für den Zweck der Prüfung, Beratung und Begutachtung. 

• Rechtsgrundlage für die Übermittlung an privatärztliche Verrechnungsstellen ist ausschließlich Ihre 
ausdrückliche Einwilligung für den Zweck der Abrechnung privater Leistungen 

Darüber hinaus können sich weitere Datenübermittlungspflichten aus anderen gesetzlichen Vorgaben 
ergeben. 

10. Aktualisierung der Datenschutzinformation 
Diese Information wird regelmäßig überprüft und an aktuelle gesetzliche Bestimmungen angepasst. 
Die jeweils aktuelle Version finden Sie in meiner Praxis und auf meiner Homepage unter  
www.psychotherapiebrauer.de/erstgespraech
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